
当
院
で
は
皆
様
が
生
涯
健

康
な
歯
で
、
快
適
な
生
活
を

お
過
ご
し
な
れ
る
よ
う
願
っ

て
お
り
ま
す
。

皆
様
の
日
頃
の
お
口
の
ケ

ア
、
生
活
習
慣
の
見
直
し
、

問
題
の
あ
る
と
こ
ろ
の
治
療
、

定
期
的
な
歯
科
医
院
で
の
メ

イ
ン
テ
ナ
ン
ス
等
を
通
し
て

そ
の
実
現
を
図
っ
て
行
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
一
環
と
し
て
、
平
成

１
７
年
１
１
月
よ
り
、
皆
様

と
私
た
ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
場
と
し
て
院
内
新

聞
「
歯
っ
ぴ
ー
通
信
」
を
発

行
し
て
い
き
ま
す
。

内
容
と
し
ま
し
て
は
、
三

阪
歯
科
医
院
の
診
療
へ
の
考

え
方
、
歯
科
に
関
す
る
色
ん

な
情
報
、
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介

と
皆
様
へ
の
思
い
、
院
内
の

イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
お
知
ら
せ
、

皆
様
や
私
た
ち
の
体
験
談
、

皆
様
か
ら
私
達
へ
の
お
声
な

ど
を
考
え
て
い
ま
す
。

皆
様
か
ら
の
お
力
を
借
り
、

先
ず
は
継
続
す
る
こ
と
を
目

標
に
し
て
行
き
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
ご
協

力
の
程
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

創刊号
2005.11.1

三阪歯科医院 中間市太賀１-2-3 ℡093-244-0315

9月29日（木）に高齢者よい

歯の表彰式が遠賀保健福祉

環境事務所と遠賀歯科医師

会共催で開催されました。

馬場ミキエさんは来月で80歳、ただ

今7929（目標8020：80歳で20本以上の

歯を残す）です。歯だ

けでなく体もバッチリ

です。表彰式でのイン

タビューでは、強い歯を頂いた親への感謝、毎

日の手入れ、咀嚼の重要性、歯科医院での定期

健診（当院で平成11年12月より６ヵ月毎）の重

要性を話されていました。これからもお元気で

ご活躍ください。（担当歯科衛生士 林 可奈）

高齢者よい歯の表彰式

馬場ミキエさん表彰

芸
術
の
秋

院
内
ギ
ャ
ラ
リ
ー

シャドウボックス

上野加代子様（八幡西区）

押し花

阿部 啓子様（八幡西区）

竹細工

中村 岩夫様（中間市）

現
在
、
当
院
待
合
室
に
患

者
さ
ん
か
ら
の
作
品
を
展
示

し
て
い
ま
す
。
力
作
ぞ
ろ
い

で
す
。
是
非
ご
覧
く
だ
さ
い
。



スタッフ紹介
私達、歯科医師・歯科衛生士・歯科助手・受付、三阪歯科医院スタッフは皆様とコミュニケーション

を十分に行ない、皆様お一人お一人のお口の健康を守り、育てるサポートを心がけます。是非お気軽

にお声をおかけください。

・星座 双子座

・趣味 ドライブ

・特技 パソコン

・星座 さそり座

・趣味 映画鑑賞

ショッピング

・星座 牡羊座

・趣味 革細工

ガーデニング

・星座 牡羊座

・趣味 ショッピング

・特技 フラダンス

お口の中に起こる主な病気は「むし歯」と「歯周病」です。歯は老化でなくなっ

たり、自然に抜けたりしません。歯を失う原因の90％以上がむし歯と歯周病で

す。これらの病気は「生活習慣病」であり、「バイオフィルム感染症」とも呼

ばれています。

めぐみ先生の歯科一口講座

歯周病

むし歯＋ ＝

・星座 てんびん座

・趣味 ショッピング

・特技 トランペット演奏

歯科医師 吉廣めぐみ

歯科助手 増井 真澄

歯科衛生士 林 可奈 歯科衛生士 石井 裕美

受付 三阪 祐子

・星座 乙女座

・趣味 読書

トライアスロン

・特技 フルート演奏

歯科医師 三阪 賢二

編
集
後
記

秋
が
急
に
深
ま
り
朝
晩
す
っ
か

り
冷
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

院
内
新
聞
を
発
行
す
る
こ
と
が

決
ま
っ
た
の
が
暑
い
暑
い
夏
だ
っ

た
せ
い
か
、
枠
組
み
も
内
容
も
な

か
な
か
決
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

よ
う
や
く
創
刊
号
を
発
行
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

突
然
で
す
が
、
昨
日
「
中
村
文

昭
」
さ
ん
と
い
う
３
６
歳
の
事
業

家
の
方
の
講
演
会
を
聴
き
に
行
っ

て
来
ま
し
た
。
「
ハ
イ
は
０
．
２

秒
で
す
る
」
「
先
送
り
に
し
な
い
」

「
で
き
な
い
理
由
を
探
さ
な
い
」

「
頼
ま
れ
ご
と
は
試
さ
れ
ご
と
」

こ
の
４
つ
を
師
と
仰
ぐ
方
に
叩
き

込
ま
れ
た
お
か
げ
で
、
今
日
４
つ

の
仕
事
を
さ
れ
る
多
忙
で
充
実
し

た
人
生
を
送
ら
れ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
も
「
ハ
イ
」
と
い
う
こ

と
で
人
生
を
変
え
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。
待
合
室
に
著
書
を
置

い
て
い
ま
す
の
で
良
か
っ
た
ら
一

度
読
ま
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

で
は
第
２
号
も
ど
う
ぞ
お
楽
し

み
に
。

（
吉
廣
め
ぐ
み
）
）

バイオフィルム(細菌の巣)


